
Ballonghelium
Säkerhetsregler för helium



1. Helium hör hemma i ballonger – inte i dina lungor!
 Andas aldrig in helium avsiktligt, och låt inte heller andra göra det. 

Helium är inte brandfarligt eller giftigt, men det är klassat som 
”kvävande”. Om du fyller lungorna med helium blockeras 
syretillförseln till blodet.

2. Se till så att heliumflaskan inte kan välta och skada dig!
 Flaskor som välter kan skada tår och om flaskventilen slås 

av förvandlas flaskan till en raket.

3. Använd alltid lämpligt fyllningsmunstycke för ballonger!
 ÖPPNA ALDRIG FLASKVENTILEN OM FYLLNINGSMUNSTYCKET 

INTE ÄR ANSLUTET. FLASKVENTILEN SKA DESSUTOM ALLTID 
ÖPPNAS LÅNGSAMT. 
 
Håll alltid ballongen och ballongregulatorn riktade bort från dig själv 
och andra personer.

4. Se till att flaskorna förvaras och transporteras 
enligt gällande föreskrifter!
n Förvara flaskorna utom räckhåll för barn.

n Sörj för en god ventilation vid förvaring och transport av flaskor.

n Läckage kan leda till syrebrist och medvetslösenhet.

n Flaskorna ska skyddas mot nederbörd, direkt solljus och andra 
värmekällor.

n Flaskorna ska föras i säkerhet vid brand.

n Plastkragen skyddar flaskventilen och får inte tas bort.

n Efter användningen ska ventilen stängas, även om den är tom.

5. Låt aldrig barn hantera flaskor eller fyllningsmunstycken.
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En positiv upplevelse

Säkerhetsregler Bruksanvisning

n Montera det medföljande 
fyllningsmunstycket för 
ballonger på flaskventilen.

n Öppna flaskventilen långsamt.

n Trä ballongen över fyllnings- 
munstycket och böj munstycket 
så att ballongen fylls.

n Stäng flaskventilen när önskat 
antal ballonger har fyllts. Töm 
fyllningsmunstycket helt på gas.

n Returnera flaskan och regulatorn 
till försäljningsstället när du för-
brukat all gas och alla ballonger.


